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L.PHAT TRIEN THE CHAT
-Tré khée manh, can nang va chiéu cao phat trién binh thuong theo lira tudi:
+ Tré trai: Can nang tir 14,4 dén 23,5 kg; Chiéu cao tir 100.7 dén 119.1 cm.
+ Tré gai: Can nang tir 13,8 dén 23,2 kg; Chiéu cao tir 99,5 dén 117,2 cm.
- Tré thuc hién dugc cac dong tac phat trién cac nhoém co va hd hép:
-Thuc hién dang, dﬁy du, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc theo hiéu 1énh.
- Tré thyc hién ki nang van dong co ban va t6 chat trong van van dong
- Tré c6 kha nang gitt dugc thang béng co thé khi thuc hién cac van dong.
- Tré thuc hién dugc/tdt/thanh thao cac van dong: di, day, bat, nhay, bo truon, tréo, tung bét, ném...
- Thue hién va phdi hop duge cac cir dong cua ban tay, ngdn tay, tay mat
- Tré c6 kha nang phdi hop cit dong ban tay, ngén tay, tay - mat trong mot sd hoat dong:
- V& hinh nguoi nha cay..
- Cit thanh thao cac dudng thang, duong luon séng, dwong dich déc.
- Biét tét soi doi
- Tu cai cuc, coi day giay
- Tu tét toc cho minh va cho ban.
IL.PHAT TRIEN NHAN THUC
1. Kham pha khoa hoc:
- Td mo, ham hiéu biét, quan tim dén nhitng thay déi cta cay cbi, cac loai PTGT
- Thue hién dugc mot sb thi nghiém don gian dé quan sat, so sanh, du doan sy vat xung quanh
- C6 kha ning nhan biét mdi quan hé don gian cta sy vat, hién trong gan giii trong cudc séng: ciy cbi, con
vat, xe c0...

- C6 kha ning giai quyét nhitng van dé don gian bang cach thyc riéng ctia ban than: do choi, tinh hudng, xung
dot, kho khan can trg giup...

- C6 kha nang dung ngén ngit, cir chi, nét mat, biéu cam dé nhan xét, sy gidng nhau, khac nhau cta déi tugng
duoc quan sat

2. LAm quen véi mét s6 khii niém so dang:

- Tré dém dting dén 10 va dém theo kha ning.

- Tré ¢6 k¥ ning st dung cong cu dé do d6 dai, dung tich cta 2 dbi tugng

- Tré so sanh dugc dbi twong trong pham vi 10

- Thyc hién duoc thao tac tich mot nhom dbi tuong thanh 2 nhom nho hon.

- Tré thuc hién k§ ning gop 2 nhom ddi tuong c6 s6 lugng trong pham vi 5, dém va noéi két qua.
- Nhan ra duoc quy tic sap xép cua it nhat 3 d6i tuong va sao chép lai

- Biét cach x4c dinh va dinh huéng thoi gian, khong gian

- Nhan biét ung dung dugc mot s6 hinh hoc trong xay dung

- Tré x4c dinh duoc vi tri ctia dd vat so véi ban than, so véi ban.

- Tré c6 k¥ ning so sanh sy khac nhau va gidng nhau ciia cac hinh: hinh vuéng, hinh tam gidc, tron, chit nhat.
3. Kham pha xa hoi:

- Tré no6i duoc tén tudi, gisi tinh cua ban than va cac thanh vién trong gia dinh.

- N6i duoc dia chi truong 16p, cong viée cta cha me, c6 gido va mot s6 nganh nghé khac.

- Tré ké tén dugc mot sb nganh nghé trong xa hoi, néi dugc udc mo cua bé khi 16n 1én

- Ké tén dugc mot sb canh dep cuia thanh phé/ dat nude ma bé biét.

- Ké tén mot sb ngay 1& hoi, Tét cua Viét Nam

- Néu dugc mot sd cach bao vé an toan cho ban than qua cac tinh hudng: 1am gi khi di lac duong? gip nguoi
la?...
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III. PHAT TRIEN NGON NGU

1. Nghe

- Tré nghe hiéu, thuc hién duoc 2-3 yéu cau lién tiép

- Tré nghe va hiéu duoc nghia cua céc tir khai quat: rau qua, con vat, dd gé..
- Tré lang nghe vao trao d6i v6i nguoi dbi thoai.

2. Sir dung 10i né6i trong cudc sdng hang ngay.

- Tré ndi 16 rang, biét sir dung cac tir chi sy vat, hoat dong...

- Tré st dung cac cau don, cau ghép, cau khﬁng dinh, cau phu dinh

- Phat am dang nhiing tr kho nhu: p, n, L, s,x,tr,ch va cac tir khé nhu &ch - 4t, ut - uc, than - thanh..

- Tré ké lai su viéc theo trinh tu.

- Bét chuée giong nodi di¢u bo cua nhan vat trong cau chuyén.

- Tré biét sir dung cac cum tir: cam on, xin 18i, moi ban, moi ¢o... trong giao ité ang ngay.

- Phét trién ngon nglr mach lac qua hoat dong ké chuyén theo tranh, ké chuyén sang tao, dong kich...
3. Lam quen v¢i doc:

- Tré tu chon sach dé xem. Biét cach sir dung va giit sach sach dep, khong 1am rach sach.

- Tré mo ta dugc hanh dong cua nhan vat trong tranh.

- Tré cam sach dung chiéu, 14t ting trang dé xem tranh,

- tu sang tao ra cau chuyén qua tranh minh hoa.

- Nhén ra ky hi€u thong thudng trong cude song: nha vé sinh, md voi nude nho, noi thoat hiém, nguy hiém..Str
dung cac ky hiéu dé viet tén, lam thiép..

- Tré ¢ k¥ nang doc ndi dudi, doc dudi cac bai tho

- Tré doc dién cam cac bai tho da thudc.

IV. PHAT TRIEN TiNH CAM- KNXH

- Noi dugc tén ciia ba me, gidi tinh ctia ban than

- Néi dugce diéu bé thich, khong thich nhitng viéc bé co thé lam

- Manh dan ty tin phat biéu ¥ kién, dat cau hoi.

- Tré c¢b géng hoan thanh cong viéc dugc giao. Tu chon dd choi, tro choi theo y thich

- Tu chuén bi ban ghé, chén mudng trudc va sau khi an.

- Ty thay va xép quan 4o.

- Nhan biét va biéu 16 cam xuc vui, budn, so hai, tirc gian, ngac nhién qua 101 ndi, ctr chi, nét mat, tranh anh...

- Tré biét bay t6 cam xtic ctia minh véi nguoi khac.

- Nhén ra hinh anh Bac Ho, lang Bac Ho. Thé hién tinh cam vé6i Bac Ho qua doc tho, truyén,bai hat...

- K& tén mot vai canh dep 1 hoi cta dét nudce

- Thyc hién dung cac ki nang theo quy tac khi tham gia giao théng, noi cong cong, trong vudn cay, trai chin nuéi,
khi dén nha nguoi khac.

-Thyc hién mot scf) quy dinh ctia 16p va gia dinh: Sau khi choi biét cit dd choi gon gang, dung noi quy dinh, gio
ngu khong lam on.

- N6i 101 cam on, xin 15i, chao hoi 1& phép. Vang 16i 6ng ba cha me

- Lang nghe mot cach cham chu khi nguoi khac néi.

- C6 ky nang xép hang cho dén lugt minh trong giao tiép va trong cac hoat dong.
- Biét trao d6i thoa thuén cung ban dé cung thuc hién hoat dong chung

- Thich cham sdc cay, con vat than thudc

- B6 rac ding noi quy dinh. Khéng bé hoa, ngét canh

- Khong lam tran nudc khi rira tay, tit quat, dién khi ra khoi phong
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V. PHAT TRIEN THAM Mi

1. Tao hinh

Vé

- Tré phdi hop céac hinh hinh hoc co ban dé tao ra san pham

- Tré c6 ky nang v€, v€ thanh thao cac nét théng, xién, xoay tron dé miéu ta su vat, hién tuong...

- V& tranh theo dé tai. V& cac nét thang, xién, ngang, tao thanh bic tranh don gian

Nan

- T{é thuc hién duoc géc ky nang: tbt k¥ nang chia dét theo cac phﬁn 4n 16m, bé loa, vudt min,udn cong dét nin
de tao thanh san pham.

- Tré thuc hién dugc cac ky nang: gén cac bd phan, miét chd ndi va bé mat dit nin cho min.

- Tré thue hién ki ning gén két cac phan riéng 1¢ tao thanh san pham hoan chinh, dit tén cho san pham

- Tré st dung dugc nhidu nguyén vat lidu khac nhau trang tri cho san pham ctia minh

- Tré nhan xét san phém ctia minh va cta ban vé& mau séc, duong nét, hinh dang.

Gép, xé, dan:

- Tré thuc hién/thuc hién tot cac ky nang: Xé vun, x¢é gidy theo dai, xé tua.xé luong vong cung céc hinh da
cham kim san, xé lugn vong cung cac hinh da v€ san. ghi ngan gon

- Tré thuc hién duoc k¥ ning gap doi, gap 3 manh gidy hinh vudng c6 kich thudc to, nho.
Cat:

- Tré thuc hién/thuc hién tét cac ky nang: cat dit manh giéy dugc chuén bi sin, cat theo dai tua, ct theo duong
vién khung va dan tao thanh san pham.

- Tré ¢ k¥ nang dit tén cho san pham tao hinh/ néu cac budc thue hién san pham

- Tré thé hién kha nang sang tao thong qua viéc tao ra san pham tir cic nguyén vat li¢u khac nhau, khong bat
chudc mau cua cd, cua ban...

2. Am nhac:

Hat:

- Tré hat thudc 161/ hat ding giai diéu, cao d9, truong do/ hat truyén cam, thé hién sic thai (qua giong hat, nét
mat, cu chi di€u bg) cac bai hat trong chu de.

- Tré thyc hién k¥ ning ca hat bang nhiéu cach khac nhau: hat ndi dudi, hat dudi cac bai hat trong cha dé.

Nghe nhac, nghe hat:

- Tré hudng trng cam xuc phu hop véi bai hat thong qua céc cur chi, diéu bo minh hoa cho bai hat.

- Néu nhan xét cam nhén ctia minh vé giai diéu duoc nghe.

Van dong theo nhac - Tro choi Am nhac:

- Tré thuc hién/ thuc hién thuan thuc/uyén chuyén cac dong tac mua do c6 hudng dan.

- Tré phan bi€t duwoc am thanh, ité tAu cua mot ) dung cu am nhac.

- Tré van dong nhip nhang theo nhip cta bai hat.

- Tré thuc hién / thuc hién thanh thao/ sang tao k¥ ning v4 tay theo nhip,tiét tiu.

- Tré choi dung ludt mot s6 tro choi 4m nhac

- Lua chon va tu thé hién hinh thirc van dong theo bai hat, ban nhac.




