Bénh Chikungunya @) Hepe

NHUONG PIEU CAN BIET

BENH CHIKUNGUNYA LA Gi?

Bénh Chikungunya la bénh truyén nhiém do
vi rut Chikungunya, bénh lay truyén qua
trung gian la muéi Aedes (cung loai muoi van
truyén bénh sét xuat huyét). Muéi chu yéu
chich vao ban ngay va cé thé dat dinh diém
hoat dong vao sang sém va chiéu muén.

TRIEU CHUNG

Triéu ching dac trung: sét khéi phat dét ngét trén 38,5°C, kem
theo dau khép/viém khép nang.

Cac triéu chiing khac: ciing khép, viém khép, dau dau, mét moi
va phat ban. Pau khép thudng gay suy nhugc va thudng kéo dai
vai ngay hoac lau hon.

' Hau hét cac triéu chiing thudng tu khoéi trong vong tir 2 - 7 ngay.

pOI TUONG DE DIEUTRI
MAC BENH NANG Hién khéng 6 thudc khang vi-
rut dac hiéu dé diéu tri bénh
« Tré so sinh bi méc bénh khi Chikungunya. Viéc diéu tri chi
sinh tir me hoac trong yéu nham gidm cac triéu
nhiing tuan sau sinh. chiing, bao gém thudc giam
» Ngudi I6n c6 bénh ly nén. dau khép va thuéc ha sét.
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Bénh Chikungunya
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PHONG BENH

Pé chu déng phong, chéng bénh
Chikungunya, Bo Y té khuyén cao
manh mé ngudi dan thuc hién cac
bién phap phong bénh dudgi day:
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Ngudi vé ti qudc gia, khu vuc dang 6 su gia tang dich Chikungunya:
« Can chu déng theo déi stic khde trong vong 12 ngay.

« Néu c6 bat ky dau hiéu bat thudng vé sitic khde (nhu sét cao dot

ng6t, dau khép, néi ban ...) can dén ngay co sé y té dé duoc

kham, tu van va diéu tri kip thoi.

Ngudi dan khi di du lich, cong tac tai cac vung bénh Chikungunya
dang tang cao can chi déng phong ngura tranh muéi chich. Ch
dong theo doi stic khée va théng bao cho co quan y té khi co triéu

chiing giéng Chikungunya.

Ngudi dan tai cac hé gia dinh, khu dan cu can thuc hién cac bién phap
diét lang quang, diét mudi va phéng tranh muéi chich giéng nhu
trong phong bénh sét xuat huyét Dengue.

Xem thém chi tiét cac bién phap

phong bénh s6t xuat huyét Dengue tai % T

hcdc.vn/sxh hoac quét ma QR.
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