BIEU MAU CONG KHALI
(Thong tu s6 36/2017/TT-BGDDT ngay 28/12/2017 cua Bd Gido duc va Dao tao)

Bitu miu 01

TRUONG CAO E‘)ANG S}J' PHAM TRUNG UONG TP. HCM
TRUONG MAM NON THUC HANH

THONG BAO

Cam két chat lwong giao duc cua co sé giao duc mam non

Nam hoc 2022 - 2023

STT

Noi dung

Nha tré (18 — 36 thang)

Miu gido (3 -5 tuéi)

Chat lwong
nuoi dudng,
cham soc
gido duc tré
du kién dat
duge

- Hoan thanh muc tiéu cham soc.
nudi dudng theo chuong trinh
gido duc mam non hién hanh.

- Khéu phan dinh dudng cua tré
tai truong dat: 60-70% nhu cau
ndng lugng ca ngay
( ca ngay 930 — 1000 kcal).

- Ty 1é cac chat cung cdp nang
lugng (dam: duong. béo.
vitamin va khoang chat) can doi.
hop li.

- Ché do an cua tré duoc ché
bién, phan chia phu hgp véi nhu
cau ctia do tudi nha tré.

- Ty 1¢ tré SDD thé nhe can dau
nam: 2/227 tré (0.8%). Du kién
giam ti 1¢ suy dinh dudng SDD

thé nhe can vao cudi ndm con

0/229 treé (0 %) %

SDD thé thap coi: khong co |-

Ti 1¢ du can. béo phi dau nam:

khong co

- Hoan thanh muc ti¢u cham soc.
nuol dudng theo chuong trinh
gido duc mam non hién hanh

- Khéu phan dinh dudng cua tré tai
truong dat: 50 - 55% nhu cau
ndang lugng ca ngé}'.

(ca ngay 1230 — 1320 kcal).

- Ty 18 cac chat cung cap nang
lugng ( dam: duong. béo. vitamin
va khodng chﬁt) can doi. hop 1.

- Ché dd an cua tre duoc ché bién.
phén chia phu hop voi nhu ciu
ctia do tudi mau gido.

- Ty 1é tré SDD thé nhe can dau

nam: khong co

SDD thé thap coi: khéng ¢o
Ti1¢ tré du can. béo phi dau nam
17/227 (7.4%). Du kién giam ti
I¢ du can, bco phi vao cudi nam

con 5/227 (29%).
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- I'ré duge kham sire khoe dinh |-

ki 1 lan /nam.

- 16 chue cho tré x6 giun dinh ki | -

2 lan/ ndm ( v&i tré tir 24 thang
tro 1én).
- 100% dugc udng bd sung

vitamin A 2 lan/ nam.

- Theo doi can nang hang thing |-

va chicu cao 3 thing/ lan.

- lruong trang bi day du cac|-

dung cu phuc vu cho viée vé

sinh ¢d nhan va dn udng cua tré.

Tré dugce kham sire khoe dinh ki
I lan /nam.
T6 chire cho tré x6 giun dinh ki 2

lan/ nam

Theo doi can nang 3 thang/ lan
va chicu cao 6 thang/ lan.
Truong trang bi day du cac dung

cu phuc vu cho viée vé sinh ca

nhén va an uong cua tré.
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Mirc d§ vé
nang luc
hanh vi
ma tré em
s¢ dat
duge.

* Murc do vé nang luc:

- Thich tim hiéu kham phé vé thé

2idi xung quanh.

- Co kha ning quan sat. ghi nhé
va dicn dat hiéu biét bang nhiing
cau ndi don gian.

- C6 kha nang bit chude mot sb
hanh dong quen thugc cta nhirng
ngudi gan gii.

- N6i mot vai dic diém ndi bat
clia cac déi tuong quen thude, lay
va cat do dung theo yéu cau.

* Mirc d6 vé ning luc:

- C6 kha nang quan sat, so sanh.
phan loai, phan biét. phan doan.
cha y. ghi nhé ¢o cha dinh ... va
gidi quyét van dé don gian theo
nhitng kiéu khac nhau.

-Tré c6 kha nidng dién dat su hiéu
biét bang céc cich khac nhau: hanh
dong, hinh anh, 101 noi... voi ngon
ngtr noi.

- Co6 kha nang xem xét va tim hiéu
ddc diém cua su vat hién tuong.

- Nhan bi€t mo6i quan hé don gian
cua sy vat, hién tuong va giai quyét
van dé don gian.

- Thé hién hiéu biét vé doi trong
bang cdc cach khac nhau:

+ Mo ta nhan xét tro chuyén va
thdo luan vé dic diém su khac nhau
cua cac doi tuong.

+ Thé hi¢n hiéu biet vé doi tugng
thong qua hoat dong choi, am nhac.




- Du kién chi tiéu dat: 90%

(R

. Phat trién nhan thue:

Thich tim hiéu, kham pha thé
gidi xung quanh.

=

- C6 su nhay cam cua cac giac
quan.

- Co kha nang quan sat nhin xét.
ghi nhé va dién dat hiéu biét bing
nhirng cdu noi don gian.

- C6 mot s6 hiéu biét ban diu vé
ban than va cac su vat, hién tuong
odn gili. quen thude.

Du kién chi tiéu dat:90%

2. Phat trién nhan the:

%3 -4 woi
- Tré ham hiéu biét, thich tim (i,
kham pha sur vat. hién tugng xung
quanh vé: ban than, thuc vat. dong
vat, phuong tién giao thong....

- C6 kha nang nhan biét. so sanh.
phan loai, phanbiét .. va giai
quyét van dé don gian theo nhirng
kiéu khac nhau.

- Co mdt soOhiéu biét ban dau
vé con nguoi, su vat, hién tuong
xung quanh

“4 - 6 toi
- Tré ham hiéu biét, thich tim toi.
kham pha su vat, hién tugng xung
quanh vé: ban than, thuc vat, dong
vat, phuong ti¢n giao thong...Hay
dat cau hoi: Tai sao? D¢ lam gi?
Lam nhu thé nao? Khi nao?

- Tré quan sat. so sanh, phan loai.
phan doan,chu vy, ghi nhdco
chu dinh khi tham gia cac hoat
dong.

- Tre c6 kha nidng phat hién va giai
quy¢t van dé don gian theo nhiing
ki€u khac nhau

- Phan biét dugc mot s6 dic diém
gidng va khac nhau cta ban than so
vé1 nguoi khac

- Nhén ra quy tdc sap x¢p don gian
va tiép tuc thuc hién theo qui
tdcsap x€p theo quy tac hinh
dang...

-Tré c& mdt so hiéu biét vé so,
sO dém va do.

-Tre nhan biét mot sO hinh
hoc: hinh tron, vudng, tam giac,
chit nhat, thoi, t gidc theo yéu cau




* Muc do vé hanh vi:

- Thuc hién modt s6 hanh vi van
héa va giao tiép: chao tam biét,
cam on...

- Thuc hién mot sé qui dinh don
gian trong sinh hoat cua nhom
16p: xép hang cho dén luot, dé dd
ding ¢ nhan, do choi vao noi
quy dinh.

tao hinh...

- Tré lam quen voi mdt sO6 khai

ni¢m so diang vé toan.
- Tré kham pha vé xa hoi
* Mtrc do vé hanh vi:

- Iré¢ ¢c6 mot sO6 hanh vi ot trong
sinh hoat va gitr gin strc khoe.

- Tre thé hién hanh vi va quy tac
trng xu xa hoi:

+ Thue hién mdt s6 qui dinh cua
16p. gia dinh va noi cdng cong

+ Biét chd dén lugt, 1€ phép. chu y
ling nghe, biét cung trao doi voi
ban va giai quyét mau thuan.

-Co mot sO ky nang song: ton
trong. hop tac. than thién., quan tam
chia s¢.

- Th¢ hién mdt s6 pham chat ca
nhan: manh dan. tu tin. tu e,
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Két qua
dat dugc
trén  tré
theo cac
linh  wvue

phat trién

Thuc hién chuong trinh gido duc
Mam non

1. Phat trién thé chat:

- CO mot so to6 chat van dong ban
dau (nhanh nhen. khéo Iéo. thang
bang co thé).

- Co kha nang phoéi hop khéo Iéo
van dong tay-madt, tay. chan. co
the.

- Thé hién strc manh cua co bap
trong van dong.

- C6 kha nang lam dugc mot s6

viéc tu phuc vu trong an, ngu va
vé sinh ca nhan.

Thuce hién chuong trinh gido duc
Mam non

1. Phat trién thé chat:

- Thuc hién cac van dong co ban
mot cach viing vang dung tu the.

- Co kha ndng phdi hop cic gidc
quan va van dong: van dong nhip

biét dinh hudng
khong gian.

nhang. trong

- Co ky nang trong mot s6 hoat
dong cin su khéo 1¢o cua doi tay.

- Co mot sO hicu bidt vé thuc phflm
va ich lgi cua viée dn udng doi vai
stre khoe.

- C6 mot s6 thoi quen. ki nang ot
trong dn udng. gitr gin strc khoe va
dam bdao su an toan cua ban than.




Du kién chi tiéu dat: 90%

3. Phat trién ngdn ngi:

- Nghe hiéu dugc cac yéu cau don
gian bang 161 noi.

- Biét hdi va tra 161 mét sd cau
hoi don gian bang &1 néi. cur chi.
- Sur dung 1o noi dé giao tiép.
dién dat nhu cau.

- C6 kha nang cam nhén van diéu,
nhip di¢u cua cdu tho va ngit diéu
cua loi néi.

- Hon nhién trong giao tiép

va dinh huong trong khong gian.

-Tré ¢c& mot sd nhan biét ban diu
vé thoi gian: Noi ngay trén 16¢ lich
va gio diing. gid rudi trén dong ho.
sang. trua, chiéu, toi.

- C6 mot s6 nhan biét vé kham pha
khoa hoc nhu: Cédc  bo phin
co thé con nguoi; Do vat: Dong
vat: Thuc vat; Mot so hi¢n tuong
tu nhién.

- C6 mdt s6 nhan biét vé kham pha
xd hoi nhu: Ban thdn. gia dinh.
truong mam non: Mot
5O nghé trong xa hoi: Linh ctru hoa.
tao mau toc. ¢d gido, nong dan
vé noi lam viéc, cong viée, do dung
lam viéc. Danh lam thing canh. cac
ngay 1&. sukién vin héa: Toa nha
Bitexco. Ham thu thiem. tét trung
thu. 20/10. 20/11. Noel. 8/3. sinh
nhat Bac 19/5 vé: v nghia, xac dinh
ngay trén lich. cac hoat dong trong
cac ngay I€.

Du kién chi tiéu dat: 90%

3. Phét trién ngon ngir:

- Co6 kha nang lang nghe. hiéu 10i
noi giao ti€p hang ngay.

- Co kha nang bicu dat bing nhiéu
cach khac nhau (101 néi. nét mat. cu
chi. di¢u bo...)

- Di¢n dat rd rang va giao tiép ¢o
van hoa trong cudc song hing ngay.
- C6 kha nang nghe va ké lai su
vi¢e, ke lai truyén.

- Co kha nang cam nhén van dicu.
nhip dic¢u cua bai tho, ca dao. dong

dao phu hop dé tudi.

- Co mot s6 k¥ ndng ban dau vé doc
VICL.




Du kién chi tiéu dat: 90%

4. Phat trién tinh cam, k¥ niang xa

Du kién chi tiéu dat: 90%

hdi va tham mi:

- Co y thac vé ban than, manh
dan giao ti¢p voi nhitng nguoi
gan gii.

- Co kha ndng cam nhan va biéu
lo cam xuce voi con nguoi. sur vt
gan gii.

- Thuc hi¢n duoc mot sd hanh vi
xa hoi don gian trong sinh hoat.

- Th¢ hién cam xuc qua nghe hat,
hat va van dong theo nhac; vé, xé
dan, x¢ép hinh; thich nghe doc tho,
ké chuyén

Du kién chi tiéu dat: 90%:

4. Phat trién tinh cam. ky nang xa

- Coy thirc vé ban than,

- C6 kha nang nhén biét va thé hién
tinh cdm voi con nguoi sy vat, hién
tugng xung quanh.

- C6 mgt sO pham chat ca nhan:
manh dan, tu tin. tu luc.

Co mot so6 ky nang sdng: ton
trong, hop tac, than thién, quan tim
chia sé.

- Thyc hién mot so quy -tic quy
dinh ¢ gia dinh, truong 16p mam
non, ¢cong dong gan gii.

Du kién chi tiéu dat: 90%:

5. Phat trién tham my:

- Co kha nang cam nhan vé dep trong
thién nhién, cudc song va trong tac
pham ngh¢ thudt.

- Co kha nang th¢ hién cam xuc
sang tao trong hoat dong am nhac.
tao hinh.

- Yéu thich hao hung tham gia céc
hoat dong ngh¢ thudt: cd y thuc gitr
gin va bao v¢ cai dep.

Du kién chi tiéu dat: 90%

1V

Cac  hoat
dong  hd
tro CS_GD
tré¢ o co so
gido  duc
MN

T6 chire sy kién- L& hoi: Ming ngay 8-3, mung ngay sinh nhat Bac

Ho. tong két ndm hoc va tién khoi La ra truong.

T chue cac hoat dong ngoai khoa: Van dong theo nhac. Lam quen

tiéng Anh (Amanda and friends); tro choi Kidsmart; vin dung PP

Montessort, tao hinh sang tao: 10 mon thé thao 'ph(’)i hop (GoKids

viét nam).

Quan 10, ngay H thang 9 ndm 2028
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